
Riding Lawn Mowers – Landscaping Meeting
Kit – Spanish

QUÉ ESTÁ EN RIESGO
Muchas lesiones, incluidas muertes, han sido causadas por accidentes laborales
relacionados con el uso de cortacéspedes.

CUÁL ES EL PELIGRO
Las lesiones sufridas por los trabajadores que trabajan con cortacéspedes van desde
pequeños cortes y quemaduras hasta amputaciones importantes, pasando por muertes por
vuelco.

Los riesgos más comunes en las operaciones con cortacéspedes son:

Cortes o amputaciones con las cuchillas
Atrapamiento de dedos, ropa o joyas en puntos de pellizco o enrollamiento
Quemaduras por puntos calientes
Cortes, abrasiones y hematomas por proyectiles en los ojos o la cara.
Lesiones graves o muerte por vuelco
Incendios y derrames al repostar
Exposición prolongada al ruido

Ejemplo de incidente

Un compañero de trabajo sufrió una lesión facial desfigurante cuando el operador
de un cortacésped no limpió la zona de escombros antes de arrancar. La cuchilla
propulsó una roca a gran velocidad, golpeando al trabajador en la mejilla,
causándole una fractura facial y una gran laceración.

COMO PROTEGERSE
Lista de Comprobaciones Iniciales de Seguridad del Cortacésped

Asegúrese de estar familiarizado con el cortacésped y su uso seguro.
Asegúrese de no estar bajo los efectos del alcohol o las drogas.
Utilice equipo de protección personal (EPP), incluido calzado con puntera de
acero, protección auditiva y gafas de seguridad.
Lleve ropa larga y ajustada y un sombrero.
Compruebe que el cortacésped funciona correctamente. Asegúrese de que las
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cuchillas estén afiladas, las tuercas y los pernos estén apretados, las
protecciones de seguridad estén en su sitio, el motor funcione suavemente, los
frenos funcionen y los controles presentes en el operador funcionen
correctamente.
Retire los residuos, busque agujeros y compruebe las pendientes y la calidad del
suelo.

En el Trabajo

Compruebe si hay alguien más en la zona de trabajo o en los alrededores. Nunca
dé por sentado que las personas permanecerán donde las vio por última vez. Pare
el motor si alguien entra en la zona.
Asegúrese de que la transmisión no tiene marcha engranada y de que el embrague
de las cuchillas del cortacésped está desembragado antes de arrancar el motor.
Mantenga las manos y los pies alejados de las piezas móviles y de las aberturas
de descarga.
No lleve pasajeros.
Trabaje sólo de día.
No conduzca demasiado cerca de arroyos, zanjas o terraplenes.
Desenganchar la cuchilla del cortacésped al cruzar, paseos o carriles de grava.
No siegue en marcha atrás a menos que se recomiende específicamente en el manual
del operador.
Apague el cortacésped siempre que no esté sentado en el asiento.
Deténgase con seguridad: Aparque en un terreno llano, desconecte la corriente
del cortacésped, ponga el freno y apague el motor.

Pendientes

Si utiliza un cortacésped de montaje inferior o trasero, siegue pendiente abajo
en lugar de hacerlo transversalmente.
Si utiliza cortacéspedes de montaje lateral, descentrado o con barra de hoz,
siegue a través de las pendientes con el cortacésped en el lado cuesta arriba.
Si no puede subir una pendiente, es porque es demasiado empinada y no debe
segarla.
Si se siente incómodo en una pendiente, no la siegue.
Asegúrese de que hay buena tracción.
No siegue cerca de desniveles pronunciados, zanjas o terraplenes.

Repostar

Reposte al aire libre, en el suelo.
Apague el motor y deje que se enfríe antes de repostar.
Apagar todas las fuentes de ignición (por ejemplo, cigarrillos).
Utilice sólo un recipiente de gasolina homologado y en buen estado.
Mantenga la boquilla en contacto con el depósito de combustible.
Si se derrama combustible sobre la ropa, cambiarse inmediatamente.
No llene nunca el depósito en exceso.
Vuelva a colocar el tapón y apriételo bien.

Carga y descarga del cortacésped

Trabaje en parejas: una persona debe manejar el cortacésped y la otra debe darle
instrucciones.
Asegúrese de que el camión o el remolque no se muevan. Utilice calzos o bloqueos
para los camiones o remolques.
Si se trata de un camión basculante, coloque la plataforma de carga en el suelo.



Responsabilidades de los Empleadores

Mantener y reparar los cortacéspedes de montar a caballo.
Capacitar a los trabajadores sobre el uso seguro de los cortacéspedes antes de
que empiecen a trabajar.
Demostrar cómo utilizar y almacenar el cortacésped.
Demostrar cómo funcionan los dispositivos de seguridad, como las protecciones y
los desbloqueos automáticos.
Demostrar cómo bloquear el equipo antes de despejar cualquier atasco o realizar
reparaciones o tareas de mantenimiento.
Recordar a los trabajadores los EPP que deben llevar.
Proporcionar una supervisión adecuada después de la capacitación.

CONCLUSIÓN
Es importante que los operadores de cortacéspedes a caballo comprendan los riesgos
asociados a las operaciones de siega. Los operadores nunca deben utilizar un
cortacésped sin la formación adecuada.


