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TRABAJADORES
DE LIMPIA

i -
para disminuir riesgo o Lava tus manos
.. con agua y jabon constantemente
de propagacion del covip-19 o utiliza gel antibacterial
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® Evita el contacto ® Ata tu cabello
directo con para ar c|
los usuarios ;:,-rl',.@"" e la
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® |Jsa tus guantes de
proteccién mientras
estés trabajando.
Al quitartelos, evita
guardarlos en tus
bolsillos

® No toques tu cara
ni el cubrebocas

® Cambia tu
cubrebocas
varias veces en el dia
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® Quédate en casa
u o tu familia

desarrolla sintomas

Fuente: https://www.sedema.com
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