Keep Guard Up Around Machines — Spanish

¢QUE ESTA EN RIESGO?

La exposicién a maquinas desprotegidas o mal protegidas causa mds de 1000 muertes y
20,000 cortes graves, lesiones por aplastamiento, amputaciones cada afo. Estas
lesiones son espantosas, dolorosas y a menudo incapacitantes y ocurren cuando se
trabaja con cualquier maquina o herramienta que pueda golpear, girar, cizallar,
cortar, rodar, moler o rebanar.

(CUAL ES EL PELIGRO?

Las maquinas tienen uno o mas de los siguientes cuatro movimientos peligrosos
involucrados en su operacién.

1. Rotacién — o movimiento circular.

2. Movimiento reciproco — o de ida y vuelta o de arriba hacia abajo.

3. Movimiento transversal o en linea recta

4. Puntos de compresiéon en marcha: también 1lamados puntos de pellizco.

Conseguir que cualquier parte de su cuerpo quede atrapada en estos movimientos puede
magullar, cortar, atrapar, aplastar o cortar una parte del cuerpo.

COMO PROTEGERSE

Si bien su empleador es responsable de garantizar que las maquinas estén debidamente
protegidas, hay cosas que puede hacer para garantizar su seguridad.

Antes de usar:

e Solo opere las maquinas que estd capacitado y autorizado para usar.

e Inspeccione las maquinas y el equipo antes de cada uso para verificar que todas
las protecciones estén en su lugar.

e Revise las pautas de seqguridad y los procedimientos operativos estandar.

e Observe todas las pautas de seguridad y los procedimientos operativos estandar.

e Use el EPP requerido.

e Nunca puentee o quite las protecciones u otros dispositivos de seguridad; y

e Nunca opere maquinas sin protecciones y protecciones en su lugar y funcionando

e Realice el mantenimiento requerido.

e Limpie la maquina y el drea segln sea necesario

e Con seguridad apague la mdquina si es necesario.
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En cualquier momento:

e Informe cualquiera de los siguientes a su supervisor:
e Faltan guardias.

e Mal funcionamiento de guardias; y cualquier.
e Peligros de maquina.

CONCLUSION

Manténgase seguro y no baje la guardia cuando trabaje con o alrededor de maquinas.



